
入院時の携帯品　チェックリスト

□他院で処方された薬
　( 内服薬２か月分・外用薬・点眼薬など )
□当院外来で処方された薬
　( 内服薬・外用薬など )

□上下着替え ( 動きやすいもの )
□タオル ( フェイスタオル５枚ほど )
　※必要な方はバスタオルも持参

□パジャマ
□洗濯用洗剤
　( 病院で洗濯される方のみ )
□洗面用具
　( 歯ブラシ・コップ・ヘアブラシ・
シャンプー・ボディーソープなど )
　※ドライヤーは貸し出し可

□マスク
□ビニール袋
　( ゴミや洗濯物を入れる袋 )
□イヤホン
　※個室の場合も、隣室の患者様への影響を

　　考慮してイヤホンの使用をお願いします。

□食事用具 ( コップ・箸・スプーンなど )
　※コップ・箸・スプーンは破損・紛失防止のため

　　ご本人で洗浄、管理をお願いします。
　　自身で洗浄、管理ができない方は
　　割り箸や使い捨てスプーンなどをご用意下さい

□食器用洗剤 ( 必要な方 )

□屋内用の履物
　滑りにくく、リハビリしやすいものをご用意ください。
　  病院用のスリッパは入院後速やかに回収致します。

□屋外用の履物
　屋外歩行ができる運動靴をご用意ください

□サポーター、コルセット
□自宅で使用している杖や歩行器類
　( 該当者のみ )
　※入院時点で歩行できない方も、入院中の歩行訓練、
　　 退院前の生活指導などで必要になる場合があります。
　　 レンタルや購入などの検討時にも実物の確認が必要に
　　 なりますので、必ず持参してください

□診察券
□健康保険証
□入院のご案内 ( 入院のしおり、署名が必要な用紙 )

※問診票の緊急連絡先に指定された２名には、緊急時に
　昼夜問わず連絡がくる可能性があることを伝え、当院の
　電話番号をあらかじめ電話に登録しておくよう
　説明しておいてください。

□誓約書 ( 印鑑…表面３か所、裏面の□にチェック )

□入院保険外負担の同意書
( 表面…署名・印鑑・〇を付ける、裏面…署名・チェック )

□問診表

□テレビの持ち込みは禁止です。
　テレビカードを購入し床頭台備え付けのテレビをご利用ください。
□持参した薬は全て病棟看護師へ提出してください。
　内容を確認して自己管理が可能な方へは返却いたします。
　提出されなかったお薬に関しては、入院中すぐに処方できない場合があります。
□病状によってはすぐに外出許可が出せない場合がありますので、
　忘れ物がないようにしてください。

履物は
クロックス不可

□お薬手帳
□ネイルをされている方…セルフ・ジェル

　ネイル ( 手・足 ) 問わず、入院までに
　全て外してきてください


